
      
OGV - Gartenempfehlungen von Anfang bis Mitte September 
 

                 Fruchtreife von Birnen (Bild OGV-Gernlinden) 

 
Der Frühherbst: Mit etwas Glück beschert uns der Frühherbst einen wunderschönen Altweibersommer - 
und reichlich Obst. Bereits jetzt können allmählich Frühjahrsblüher fürs kommende Jahr gepflanzt werden. 
 
Zeigerpflanzen: 
▪ Anfang:  Blühbeginn bei Herbstzeitlose, Fruchtreife bei Holunder, Kornelkirsche, Weißdorn, Brombeeren  
▪ Mitte:  Fruchtreife von Birnen, Weißdorn 
▪ Ende: Fruchtreife später Zwetschgen 
▪ Weiterer Zeiger der Natur: Wegzug der Schwalben     

 
Bauernregel und Wetterphänomen:   
„Durch des Septembers heit`ren Blick kehrt noch einmal der Mai zurück“ 
„Wenn im September die Spinnen kriechen, sie einen harten Winter riechen“ 
Altweibersommer: Milde Schönwetterperiode     

 
Gartenarbeiten: 
▪ Letzte Gründüngung aussähen, z.B. Senf, Phacelia (Bienenfreund), Spinat, Senf 
▪ Stecklinge von Beerenobst machen, Zierjohannisbeere schneiden 
 
Nutzgarten: 
▪ Fallobst laufend auflesen und verwerten 
▪ Wintergemüse aussäen, Feldsalat. Spinat, Radieschen 
▪ Rhabarber pflanzen, Lauch anhäufeln 
▪ Spalierobst bei Bedarf in Form bringen und Seitentriebe kürzen 
 

Ziergarten: 
▪ Frühsommerblühende Zwiebel- und Knollengewächse sowie Lilien pflanzen 
▪ Stauden und Ziergräser teilen 
▪ Trockenblumen schneiden 
▪ Polsterstauden und Zwergsträucher in Form schneiden 
	
Allgemein: 
▪ Nützlingsquartiere errichten, Steinhaufen, Holzhaufen aufschichten  
▪ Hügel- und Hochbeet anlegen 
▪ Fruchtstände und alte Stängel von verblühten Stauden und Sommerblumen stehen lassen  

als Unterschlupf für Insekten 
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1. Vorsitzende: Margarita Poxleitner-Enger 

Graf-Toerring-Str. 9 c 
82216 Gernlinden 
Tel. 08142 / 2395 

2. Vorsitzender: Gerhard Reichert 
Jennerweg 14 
82216 Gernlinden 
Tel. 08142 / 3652 

Bankverbindung: 
Kreissparkasse Fürstenfeldbruck 
IBAN: DE85 7005 3070 0004 5554 70 
BIC: BYLA DE M1 FFB  

	


