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Wurzelgemüse - Vitamine aus der Erde kleine Auswahl an beliebten Wurzelgemüse

Name Aussaat Anbau Tipps und Bodenanforderungen

Karotten ab März direkt ins lange Keimdauer (3 bis 4 Karotten sollen besonders gut gedeihen, wenn man sie zusätzlich
violette ("Urkarotte") Freiland und in Wochen), empfindlich mit etwas Kaffesud versorgt.
und rosa Sorten Reihe säen. gegen Unkräuter. Hohe Anforderung an lockeren, tiefgründigen, unverdichteten und nicht

frisch gedüngten Boden. 
Karotten sind lagerreif, wenn das Kraut anfängt sich zu vergilben.

Pastinaken ab März direkt ins lange Keimdauer (3 bis 5 Pastinaken können im Beet überwintern und auch Winter geerntet werden.
Freiland und in Wochen), empfindlich Verwendung wie Karotten.
Reihe säen. gegen Unkräuter. Gleiche Anforderungen an den Boden wie bei Karotte.

Sellerie ab Februar in Saat- Auspflanzen ins Freiland Sellerie gehört zu den starken Fressern, daher gut mit Komposterde 
kistchen, oder kleine ab Mai, nicht zu tief ein- versorgen. Damit stellt er eine Ausnahme gegenüber der anderen hier
Gärtnerpflänzchen ab setzten! stehenden Wurzelgemüse. Sellerieknollen sind erntereif, wenn sie die 
Mai ins Freiland. äußeren Blätter hängen lassen.

Rote Rüben Saatkorn ab April oft gehen pro Saatkorn Roten Rüben können bis zum ersten Frost mit leichter Fliesabdeckung  
ins Freiland, oder mehrere Pflanzen auf, draußen bleiben. Bei der Ernte nicht verletzten, sonst läuft der kostbare
Gärtnerpflänzchen diese auf 10 cm verdünnen. rote Saft aus.
ab Ende April ins Nicht zu tief einsetzten. Rote Rüben werden geerntet, wenn sich leichte Verfärbung am Laub zeigt.
Freiland.

Radieschen Ende Februar bis Alle 3 - 6 cm ein Korn, Die Schärfe der Radieschen hängt neben der Sorte auch vom Boden und 
Anfang September extrem kurze Vegetations- der Wasserversorgung ab.
ins Freiland, in Reihe zeit, genügend wässern. Leichter bis sandiger Boden ist vorteilhaft.
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