
    
 

 OGV - Gartenempfehlungen von Ende März bis Mitte April 
 

Beginn der Kirschblüte (Bild OGV-Gernlinden / G.R.) 
 

Der Hochfrühling, auch Erstfrühling oder Mittfrühling genannt, beginnt mit der Blüte von Forsythie und 
Buschwindröschen - Zeit, das Gemüse auszusäen.   
  
Zeigerpflanzen 
▪ Anfang: Blüte von Forsythie und Buschwindröschen, Austrieb von Rosskastanie, Blattentfaltung bei Stachelbeere 
▪ Mitte: Blüte von Spitzahorn, Schlehe und Stachelbeere, Blattentfaltung bei Rosskastanie, Birke und Eberesche 
▪ Ende: Blühbeginn bei Löwenzahn, Blüte von Roten Johannisbeeren, Süßkirschen, Birnen und Eschen,  

Blattentfaltung bei Rotbuchen und Rosskastanien 
▪ Weitere Zeiger der Natur: Rückkehr der Schwalben 
 
   Bauernregeln und Wetterphänomene: „Ist Mariä schön und hell, kommt viel Obst auf alle Fäll’ “  

                                                     “Nasser April, blumiger Mai“ 
 
Allgemeine Gartenarbeiten: 
▪ Unkraut jäten, Schneckeneier aufspüren und ablesen 
▪ Mulchschichten erneuern 
▪ Komposthaufen umsetzen 
▪ Bodenproben analysieren lassen 
▪ Bienen- und Insektennisthilfen bereitstellen bzw. erweitern, Schmetterlings- und Insektenpflanzen aussäen 
▪ Schutz vor Nachtfrösten für die empfindlichen Pflanzen vorsehen 
 
Nutzgarten: 
▪ Aussaat im Haus oder im Frühbeet: Blumenkohl, Brokkoli, Kohlrabi, Kopfsalat, Spätkohl, Gurken, Zucchini, 

Zuckermais, Rosenkohl, einjährige Küchenkräuter 
▪ Aussaat im Freien: Pflücksalat, Möhren, Mangold, Rote Rüben, Erbsen, Radieschen, Chicorée, Spinat, Dill, Borretsch 
▪ Kartoffeln pflanzen 
▪ Auspflanzen von vorgezogenem Gemüse: Kopfsalat, Frühkohl, Kohlrabi, Sommerlauch 
▪ Kräuterbeete leicht mit Kompost düngen 
 
Ziergarten: 
▪ Aussaat im Haus: Sommerastern, Zinnien 
▪ Rasenpflege: Vertikutieren, Ausbessern, Nachsaat, Neuanlage 
▪ Pflanzung von Dahlien und Gladiolen, gegen Ende des Erstfrühlings auch andere sommerblühende Zwiebelpflanzen 

setzen 
▪ Aussaat im Freien: Mädchenauge, Sonnenblume, Bechermalve, Duftsteinrich, Portulakröschen, Resede, 

Kapuzinerkresse, Strohblume, Tagetes 
▪ Rosen abhäufeln und schneiden, mit Kompost düngen 
▪ Herbstblühende Stauden wie Astern teilen 
▪ Teich und Bach pflegen, Röhricht zurückschneiden, Pumpen vorbereiten / Funktion prüfen 
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